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������� ���� ���� ���� �������� 
����
� 	���� ������� 
����������� ������
� �������������� 
���� 18 ��  ��� ���� ��� � �����. 
"�����	�������� : ����	��� ���" 
�������� ����. �������� ���� 
��������� ��������� �	������ 
��� ���� ���	���.  	������� 
�������, ������ ������������ 
 ������� ���
�  ����
	�� ����� 
����¡�¢�� ��� �������£� �¤���� 
���� ����� ¥��¢� 	�¦�������£	��� 
������� ���� ���� '�	 ���� §¡� ' �� 
�	��¨�  ©� ª�«�©�/��¬��� ���� 	®�� 
�����������.

¯�� �°��� �±� ²°�	�� �©¬ ������ 
 �� �¡� ��¬���� ³�. 	 ��¡� ��¬ �¡����� 
�����´µ. ��¶���� 	®���� ���¤� ��§� 
��¬·� ������� 10-�� ¸��� ������ ¹���� 
���. º��� »���  ���. ¡²��¼� ��. ��., 8 ¸���, 

��½� ��� ���¬¾�� ����, �¿�, �À�� 
»���, ����� ��. 10 ¸���, ¡� ��� ��� ���, 
��Á�� ¥��� »��
�   ���.  ��Â  ©� ª�«�©� 
³�. �� �� Ã���, ����	� §�«�©� ³�. �ÄÅ	�� 
 	 ��¬, ÆÇ§� ². ����  È����²� ���� ³� ¨�É ��. 
������� ¥�� ����� �Ê�§���� ËÀ�������.

º��� »���  ���� �������� 15,000 Ì�  ����� 
���� �����. �À�� »��� Rs. 10,000, ¥��� 
»������� 5000 Ì���  ����� ���� 
���������. �¡������ �		 ���Í� 
��ª�©��Î�Í�, º� ���� ����  ¨�ª� ��¶��, 
������� ���� »�¢� �Ï�����¬ ���� 
Å´�¨¢������ ��	� �Ð���
� �����. 
��¬���  È����²�, �	��¨�  ©� ª�«�©� ��� 
���²¢������ 	®�� ����������. ������Ñ�, 
 ©� ª��� ������� ���� §¡�  ��¡��§� ��Ò��� 
	��Ó¢� ������������ �	��¨� 
 ©� ª�«�©� ���²��� ©�¢� ����������¤. 
�¡������ 	®���� ���´� 	�§¤� 
���������� ���� ������  ���. 
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േലാക 
ൈപ�ക 
ദിനാേഘാഷം�ര�ദ�് എസ്. 

ജഗ�ാഥ് െക. അഭിനവ് സി.



��Ä� ����� Ô�� Õ���§����� ¾��Ö�, UNESCO ���� ×°  
Ø¬Ù��� 	Ú������ & ��Û�¨�� ���� §¡�, ��� ·���¬ ����� 
Ô�� Õ���§����� �	���§�� ©���§��	�� ���©. �	 ��Ü� ²¤ 2021 
������ ������� �Ï����. Ý����, � �� �Þ�¢������ß º� 
Ø�������  ��°©�¬�� ������������� � �������� ����� 
� à����� �Ï����.   ��	° «ÐÀ� ������ ��§� ��� (CGRN),  ��Ä� 
����� Ô�� Õ���§���, ������� ���� §¡�  ��¡��Î� ���á	�����  
2022 ¯° 27, 28 ���������  ��°©�¬�� ����������.  ��°©�¬��� 
 ������� ��� ��²¢��� ���ß ��â �Ó��� ���´������. 
������� ���� ������ ã � ����� Ã»�� �������� ����� 
�� ä��
� ���Â ���� ������ÍÀ� ��� � à�� ��å. Ã»�� 
�������� ������� ã ������� ��æ���	��������	��¤, 
	���� ��¥���, ����»���� ��¤��� �������� �¢Í� 
Ë����ç��	����. ������� ���� ��������� ��� ����¢��� 
 ��°©�¬�� �´�� ©��	�Å�.

െ�ാഫ. അമേരശ�ർ ഗ��െട 
�സിരിസ് സ�ർശനം 
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േലാക ചരി��ിെല 
പകർ�വ�ാധികൾ

� ²�� 
����� º� 
¨�Ö���� 
��¤��� 
���� 
¥��À�Å� 
�è¨�� 
 ²��� ����¬ 
��é	�Å æ�Õ��� 
�������� 
ËÀ�����. 
 ��²¢� 
������ ��� 
	£�������� 
��ª�����. 
 ����	æ�´� 
	£��� 
����� ��� 
���������� 
���� 
���Ä�	�� 
�ª���������. 
�ê��� 
����ª��� 
 ��Ñ�, ��¼��� 
���ª�ë���´���  
»��	��� ���� 
 ����. 

ചരി��ിൽ 
േരഖെ���ിയി�� പകർ�വ�ാധികൾ 
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വ�ാപാര�ം പകർ�വ�ാധിക�ം.
����	�� ����� ¨ì¢��í�� 
���������Í�� ����� 
 ²������£ß 	£�� Ø������£ß 
���¢� îï��. �´�� 
�����ð���� 	£��� ���Â 
¡��¥�¢Í	���  
����»�Í	��� Øñ�� ���¬ 
��¢�. ��¡�� ����»����� 
ò�	�� �����§�, ����	�� 
�²������, ��������, 
����ó��	��  ���ô��, � ²�� 
��¶��, �´�� � � ����� 
	��²¢� ��� ���������� 
���ª�ë�����£ß ����	����� 
�������´���. 	 ����, ���, 
Åõ�, Ø¬ö¬�, ¹��, ��¢�� 
���������� �� 
÷§�ø�������  ¡�¢������� 
������ª���. �����  �ù¢� 
�� ������ �Õ�� ÷§�ø����  
�������� 	�¨�� ����� 
Æ���� ���â¢�� Ø� ��Ñß  
���������� ���	��� ¨������ 
���� ���������í�� ��������. 
�¢��, ��� ¬���Í� ��Ñ� ��À� 
���� ���������� ã 
� ����� ����� 	£����� 
�ñ¬ ����»���� 
Ø����������úÀ����.

മത��ം പകർ�വ�ാധിക�ം 
�� Æ���� �¥�¢��Ñ�, 
������� �¢��� ���� 
 ������� ����	�����  ��²
� 
���
� ËÀ���	�� ¡�¢�  
��Ü��� ���. ã ���û��	�� 
���� �� ��ñ� ������	�� 
������¢�� ��� �¥��� 
������� ��� ���������� 
�Í�Í�� 	������ ����	�
��� 
�����.  �¨¨����� �� ��²¢��Ñ� 
���������� ¡�¢�� 
¨��������� ���	�����À�. 
�	�������� ºÕ�� �À ü�Ä¢Í�� 
����¢� 	�¦�����¬ ���� 
��Ü��� 	£����  ��®����� ����. 
Ø��  ����� �ý� ��¨�Û��� 
�á�����Ü� ��Ò���  �����  
�§
� �������� 
���¢���������.  ��	¬ 
�þ������ ¾ ��¸����� 
�������� � à����� 
¡������� 	������ Å���ß 
ÿ������ ���»��	����ß���� 
����� ��²�. 	������ª���, 
 ~²�� ���� �������¬ 	��»� 
������ º� �ý����� � à�� 
�������ú,  ~²� 
�¡�	����� ��� � à� ��´ß 
�á� �������� ����.  ~²� ����, 
� � �ý� ��¨�Û�¬ 
���}������� �������� 
��������� Ø�� þ�Â�������� 
� ���� ������.

|��¬: ���������������� ¡�¢� ��{�� ���  
�����¬ ������ ��¢��í�� ��� à����úÀ�. |������ 
74-�� ��������� ��� ���¢� ���©��������  ���¾� 
-19  ��Ñß º� �������� ������´���������ß 
¹����� ����� . 

വ�രിമാല മഹാമാരി�െട േദവത സ��ം  
���´¢Ç���� �²��  �¶���� º� ���� Ë� ����� 
¹��	��.  �¶���� ���� ������� ¹����� �	��� 
��  ���� º� �����  �¶�À�. ¹��, ���¬ ��[�, �À�����, 
	§� ���������� ������  � ��\	��� ¹��	����  
Ø��� ��������. ������������� º� ý���	�� 
Ø�����������  � Ø������, �� ����� º�� � 
��}��Ñ� Ø����� ���������¬ �Õ���� º� ��� 
���� ]��� ��^�. ������, ÅÓ�� (��������), 	��, 
�À	��, ���,  �Ô��, ����� (�����) û¢� 
��¢�� ���� ��������  � �«��. ����� ������ 
 ���� ��Ê������������  �������� Ì�
� 
�������úÀ�. �á� 	�� ������� Å����� ������� 
 �¶��£ß�� ����  �¶ _�����  �� ��������`�À�. 
Ø����Ñß ����� ���������  ���  ��²�á� 
�����	�� �á� ��Ü��� ����.

 ��²�è 	£��������� üï�������ß ����� 
�������� ���@�ÍÀ�. ¹��������ß ������	� 
������ 	�����  ������ ¹��	��  ���� ����
� 
������� ������ ��� �����´�. ���� Æ���� ���  
 �ù	�� ���´¢Ç������ ¹��	��  �¶� »��� ��^���.  
���´¢Ç� ��� ÷§�ø�����  ��� ���������� 
��� ¼��Ü� ����	�¶	¤ ����í�� ���� �¤���� 
������������ ����� ������ ��ä�úÀ�. ��� 
��¡�¢��� ���ß ����� ���������í�� ã  	â��� ��� 
 ��²� ����������� ���¶���Á�������� �������À�. 
���´¢Ç���� ¹��	����� ���õ�� ���¶���Á�� 
� ��ú�  	���� �£	��¢Í	��� ¨ì�����¬ 
������ º����.

��������¤�� (ü�Ä¢� Ë�����) 	�¦������� 
���¡����¬ ������¢� ��Àµ��� �� ?À�� × �� 
	£������ ��	����.  ��²���� ����¢������ß 
	�������� ���� Ø�� �	���ú, ����� ©�	��� 
�ê��� ��������� ��´ß �	���¢��� ���	��  	�§� 
ËÀ���. ���� �¬²�	��� �âÓ��Ñ����� �������� 
��� ����������� ���¡���. Ø�� �Ê�  ����´�����, 
��Õ� �ÊÍ�  ���¶���� ��²	�Å����� .



അ�ാണിക�ിെ� 
(േപാർേ��് െറ�് )  
�ന��ാരണ 
�വർ�ന�ൾ
Ø��, ���� �������� 
������������� ����, 
���¶��	��� �����	���ß ¥¤�¢� �§
� 
	��� �»��� ��������� ���� 
������� ������. º� >���� ����� 
�Ü�������� ��² 	����� ��� 
�������í��  	�¶� Æ��=������ 
� ��	� �À����. �� ���� 
º�>������� ��������Ñß 
�� ����� ����� 	Î �����¢Í� 
�Õ���¶ ���� �¥��	���  ������µ��� 
 ��.

അ�ാണി
���<�� ����¢� _	�  
���ø������� ����� ���� ���� 
������� ����� Ø��� ;�¬ ����� 
( ��� ªÕ��� ��Û� ) Ë� ��²�����. 
����������, ����� ���� 	�� ��� 
�¤���, � À� ������� 	� ��+è�� 
���� ��� Ë����� ��� ��¢� ���µ�. 
_	´��¢�, Ø���, ��¢���, *��¤�, 
¥��¤� ���¢�� ��  �����Ñ� 
������� ������ª���. %�²Æ��, 
����Å��, ���´¢Ç�, ����� 
�����¢��� ��� _	�´��¢��� Ø ��ñ� 
��������À�. º� ���� ���� ���Å�� 
�������� Æ������ ����¢� 
������� ���� �������  	� ��ª��� 
���.
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�ന��ാരണ�ിന് ��� 
�ാഥമിക �വർ�ന�ൾ
 ¾��$�	 ��£�Í� 	Î �����
� 
>���¢Í�� ��������� Ã���� 
�ª¢����. Æ������ ����¢� 
����������� �æ�, ��������� 
�#¢� �� ����	��� ��� �����. 
�������� ���¶�, >���� ���Ê�� 
����ª�, ��!è�� »�������Ñ� 
�]����� ��� 	��� �@��§� 
]���Ñ� ��������� �� ����� 
��� ³��3�6� �������. 
Ë��������, ×����A���� º� 
��â��¢� �������������� 
³�����ú.  ©� ª�«�B�� �´���� 
���¢� �{����D�� ¹��		��� 
��� �������� �����. ���� ��â��� 
��û��
� �� ����
	�� 
���»����� ����������� 
� ��� ³� ����. 

െമ�ാനി�ൽ �ി�ിംഗ്
ã ������í�� º� �¤�� ËÀ�Å� 
�ßÑ�� ��� ¨���´µ�. 
�Û��¬���� Û�� ����� ��� 
���������� Ë� ��²�����. ���� 
�¤��� ���ª�� ��²¢� "U" �ð����� 
���, ����� ��§� Ë�����¢� ºª��. 
�¤� ���� �	��� �µ���� 
���������� ����  ��� 	�³��� 
Ë� ��²�� �ßÑ�� ��� ¨���´��.  

ഓവർഹാം�കൾ ബ�ി�ി�ക
�ñµ�� � �â�� ��ä ���Ò��	��� 
Ë��������� �¤��� ��¢�  
����ß�����, ���� ���� ��¢� 
���µ�¬  ����ß º� ~�§� ©�� 
����. ��²�� ¨�� ��¤��� ‘��’ 
�ð����Ñß ‘I��§�, Ë� ��²��� 
×���¢�£  ������ ��J� ����. 
�������� ��J� �� ������, 
×����A�� »���� ��������¬ 
�Û��¬���� Û��  ���� Ë����. �À��� 
Ë�å �¤���  × �� Ë�������Ñ� ��� 
� ��[� ����¬ Æ�ª� ��`���� 
Ë�¢�¬ �£��  ��� � �ø� 
��{�� �	��� ºª��.  �����²�  Û�° 
�ßÑ�� 	�]������� ���� 
«���§� ������� Ë� ��²��. 
�������� _Î�ß »��  ���@�� 
����  ������.



Ø��, ���� �������� 
������������� ����, 
���¶��	��� �����	���ß ¥¤�¢� �§
� 
	��� �»��� ��������� ���� 
������� ������. º� >���� ����� 
�Ü�������� ��² 	����� ��� 
�������í��  	�¶� Æ��=������ 
� ��	� �À����. �� ���� 
º�>������� ��������Ñß 
�� ����� ����� 	Î �����¢Í� 
�Õ���¶ ���� �¥��	���  ������µ��� 
 ��.

അ�ാണി
���<�� ����¢� _	�  
���ø������� ����� ���� ���� 
������� ����� Ø��� ;�¬ ����� 
( ��� ªÕ��� ��Û� ) Ë� ��²�����. 
����������, ����� ���� 	�� ��� 
�¤���, � À� ������� 	� ��+è�� 
���� ��� Ë����� ��� ��¢� ���µ�. 
_	´��¢�, Ø���, ��¢���, *��¤�, 
¥��¤� ���¢�� ��  �����Ñ� 
������� ������ª���. %�²Æ��, 
����Å��, ���´¢Ç�, ����� 
�����¢��� ��� _	�´��¢��� Ø ��ñ� 
��������À�. º� ���� ���� ���Å�� 
�������� Æ������ ����¢� 
������� ���� �������  	� ��ª��� 
���.
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�ന��ാരണ�ിന് ��� 
�ാഥമിക �വർ�ന�ൾ
 ¾��$�	 ��£�Í� 	Î �����
� 
>���¢Í�� ��������� Ã���� 
�ª¢����. Æ������ ����¢� 
����������� �æ�, ��������� 
�#¢� �� ����	��� ��� �����. 
�������� ���¶�, >���� ���Ê�� 
����ª�, ��!è�� »�������Ñ� 
�]����� ��� 	��� �@��§� 
]���Ñ� ��������� �� ����� 
��� ³��3�6� �������. 
Ë��������, ×����A���� º� 
��â��¢� �������������� 
³�����ú.  ©� ª�«�B�� �´���� 
���¢� �{����D�� ¹��		��� 
��� �������� �����. ���� ��â��� 
��û��
� �� ����
	�� 
���»����� ����������� 
� ��� ³� ����. 

െമ�ാനി�ൽ �ി�ിംഗ്
ã ������í�� º� �¤�� ËÀ�Å� 
�ßÑ�� ��� ¨���´µ�. 
�Û��¬���� Û�� ����� ��� 
���������� Ë� ��²�����. ���� 
�¤��� ���ª�� ��²¢� "U" �ð����� 
���, ����� ��§� Ë�����¢� ºª��. 
�¤� ���� �	��� �µ���� 
���������� ����  ��� 	�³��� 
Ë� ��²�� �ßÑ�� ��� ¨���´��.  

ഓവർഹാം�കൾ ബ�ി�ി�ക
�ñµ�� � �â�� ��ä ���Ò��	��� 
Ë��������� �¤��� ��¢�  
����ß�����, ���� ���� ��¢� 
���µ�¬  ����ß º� ~�§� ©�� 
����. ��²�� ¨�� ��¤��� ‘��’ 
�ð����Ñß ‘I��§�, Ë� ��²��� 
×���¢�£  ������ ��J� ����. 
�������� ��J� �� ������, 
×����A�� »���� ��������¬ 
�Û��¬���� Û��  ���� Ë����. �À��� 
Ë�å �¤���  × �� Ë�������Ñ� ��� 
� ��[� ����¬ Æ�ª� ��`���� 
Ë�¢�¬ �£��  ��� � �ø� 
��{�� �	��� ºª��.  �����²�  Û�° 
�ßÑ�� 	�]������� ���� 
«���§� ������� Ë� ��²��. 
�������� _Î�ß »��  ���@�� 
����  ������.
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��� ��� ���� ���������� 
 ���� ������� ��ä����  ����	æ�´�ß 
��?�� �����úÀ�.  ���¾� -19 ������� 
� ¨��� îï�����£� 
����¡�¢������� ��¥��� 
������� ������� ����������£	��� 
���´¢Ç���� ��������� ��ª�Û� 
¾��K� Ã ���  ����¾Ð° �	��� 
�¡�	�����. ������� ������� 
� à����� ���îï� �������	���. 
��������  ������� �Í��� �¢�� 
¨������� �� ����â������ 
 ����ª¢������� ��� ����. 
� ������� 	��� ���� Æ��� 
����ª������ ����� ���� 
��������. ���îï� º� ������ 	��� 
���� 	£������ ������ È�²������ 
������� �	�Ü�	���. ������ È�²¬ 

��¬ ������ ( ���¾� 19 �� �� ���ª� 
��?��ª�� ) �������	��� ¨ì�����.

	Ú����                        : �ª�� ���È¬ 	Ú����
Æ��������  ��� : ��.¡�.��. 
�	§�����                      : ���	��
����                            : 	°��¶ ���¢� 

�രാവ�വിെ� വിവരണം:
��, 	� ��¤��� ��� ���¢ ��´����  ���L� 
Ë����� ���� ���� �����¬- M��¾� 	°��¶¢Í�� 
º� ���²	��� ��¡���.Ë��� ��������� _�ª´����í�� 
	°��¶¢Í�� Ë�������� ��Å� º� ��� P����� 
 M��. ¨�¨� �����¬ ���µ����  ������ ØP�	�� 
����ª���� ���� ��Í�� �� ���� �Ò� 	��¬ 
	����¶¢Í�� ���²��� ��ª���� Ø��. �Þ�¢��� 
����  ���	����, ã 	°��¶¢� ����	��� 
���¬ Ø��â����� ���Ê���� �����.

����������, ���Â �����Ñß ��� ��¶¢� 
��¤���  ��� ��¶¢� ������ Ì������� 
�´����� Ø�� �����´���. �ª���� ���� ��À��� 
��¡��� �¶���¢� ����� ���¶ ����ª�� ����� 
��� �����´�. �Þ�¢��� ���� 	�����Å���, �ª�� 
Ë�������� ���� ��À��� ºú	�� �¶���¢Í� 
¨�.�� ¥��� ÷§�À�£�  �.¾� �ª�� ÷§�À�£�  Ø���� 
��´�����.

�രാവ� ഉത്ഘനന �േദശ വിവരണം :
�ª�� �� Æ����� Ë����� � �¢��� ���	��� 
����� ¹����� 	°��¶¢� ��À´��������. ã 
� �� (N. Lat. 10°09.434’; E. Long. 76°12.587’),  ������� 
����Å�� ¡�¤���� ��Y� ��í���� � ��� 
«�	������ »��� ��^���.

ടർേ�ായ്സ് 
േ�സ്ഡ് േപാ�റി (ടി.ജി.പി.)

�സിരിസ് �ന�ൽ ബീ�ിെല 
ഡാവി�ി �േരഷിെ�


